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Professionnels de Formation

Habilitation électrique H1 HIV H2 H2V H2V Essai - Initale et
=== Recyclage

Personnes concernées
Personnel devant réaliser ou diriger des travaux hors tension sur des installations électriques haute tension.

Objectifs de la formation
Acquérir ou actualiser les savoirs et savoir-faire nécessaires pour réaliser ou diriger des travaux hors tension en sécurité sur des installations
électriques haute tension conformément a la norme NF C 18-510.

Contenu de la formation
IDENTIFIER LES OBJECTIFS ET ETAPES DE LA FORMATION
o Vérification du respect des prérequis,
e Présentation du centre, de 'équipe pédagogique et des moyens matériels,
e Présentation de la formation,
e Modalités pratiques - Tour de table.
ACTUALISER LES SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE SPECIFIQUES AUX HABILITATIONS H1, H1V, H2, H2V
e Retour d'expérience,
e Analyser les accidents et presque accidents,
o Analyser ses pratiques professionnelles,
Citer les zones d’environnement et donner leurs limites,
Identifier les zones et limites d’environnement,
Citer les limites de son titre d’habilitation (Autorisation et interdits, zones, etc.),
Réaliser les opérations correspondant a son titre d’habilitation,
Repérer la zone de travail qui lui a été définie,
Appréhender une zone de voisinage,
Donner les principes généraux de la prévention a appliquer au cours d’'une opération électrique (Analyse des risques, consignation, mise hors
tension, mise hors de portée, EPC, EPI, etc.),
Analyser une situation vis-a-vis du risque électrique et prévoir les mesures de protection adaptées,
Citer les équipements de protection collective (barriere, écran, banderole, etc.),
Identifier, vérifier et utiliser les matériels et équipements de protection (outillage isolé, VAT, EPC, etc.),
Citer les moyens de protection individuelle et leurs fonctions,
Identifier, vérifier et utiliser les EPI appropriés,
Enoncer les risques liés a l'utilisation et a la manipulation des matériels et outillages utilisés spécifiques aux travaux,
Identifier, vérifier et utiliser le matériel et I'outillage appropriés,

Identifier les ouvrages ou installations et zones d’environnement objet des travaux (domaine de tension, zone d’environnement, locaux
réservés, etc.),
Décrire les opérations de la consignation et les documents associés,
Réaliser des consignations sur différents types d'ouvrages ou d'installations,
o Nommer les documents applicables dans le cadre des opérations (autorisation de travail, instruction de sécurité, etc.),
Rédiger les documents applicables dans le cadre des opérations,
Lister les mesures de prévention a observer lors d'une opération,
Organiser, délimiter, et signaler la zone de travail,
Eliminer un risque de présence de tension dans la zone des opérations électriques BT et zone de voisinage renforcé en HT,
Décrire la conduite a tenir en cas d'accident corporel,
e Décrire la conduite a tenir en cas d'incendie dans un environnement électrique,
e Appliquer les procédures et consignes en cas d'accident corporel ou d'incendie dans un environnement électrique,
o Analyser les risques pour une situation donnée et correspondant a I'habilitation visée.
BILAN ET SYNTHESE DE LA FORMATION
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e Bilan de la formation,
e Synthese du stage,
e Evaluation de satisfaction de la formation.
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Prérequis

Avoir, dans le domaine de tension considéré sur les ouvrages ou les installations électriques, des compétences en électricité résultant d'une
formation ou d'une pratique professionnelle, et notamment : Différencier les grandeurs électriques, telles que courant, tension, résistance,
puissance, alternatif et continu, identifier les dispositifs de protection contre les contacts directs et indirects, identifier les équipements électriques
dans leur environnement, lire un schéma électrique et reconnaitre les MATERIELS & partir de leurs symboles.

Durée
Initiale : 3,5 jours

Formateurs
Formateurs reconnus compétents

Dispositifs de suivi
Feuille d'émargement par demi-journée. Attestation de stage. Délivrance d'un titre d’habilitation pré-renseigné des symboles proposés par le
formateur

Lieu de formation
Au sein d'un centre City'Pro

Méthodes pédagogiques
Evaluation en cours de formation sous la forme de quizz. Evaluation finale sanctionnée par le passage d'une évaluation théorique et pratique

Validation des acquis

Avis nominatif et individuel indiquant I'habilitation recommandée est remis a chaque participant. Un recyclage est a dispenser selon une périodicité
recommandée de 3 ans, a définir par 'employeur conformément a la norme NFC 18-510. Sans niveau spécifique. Possibilité de valider un/des blocs
de compétences : Sans objet

Délais d'accés
Variable selon modalités de financement et disponibilités en centre

Modalités d'accés
Consultez la page centre sur le site city-pro.info

Accessibilité
Centre de formation conforme aux arrétés en vigueur et relatifs a I'accessibilité aux personnes handicapées des établissements recevant du public

et des installations ouvertes au public. Se renseigner aupres du centre concernant I'acces a la formation visée

Tarifs et financements
En centre City'Pro ou sur city-pro.info
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