
Personnes concernées
Tout personnel aspirant à devenir opérateur pour les opérations liées
au montage, démontage, utilisation des échafaudages roulants selon la notice du fabriquant.

Objectifs de la formation
Acquérir les connaissances du cadre réglementaire relatives aux échafaudages.
Acquérir les compétences nécessaires au montage et au démontage d’un échafaudage roulant dans les limites de la notice technique du fabricant.
Être capable de réaliser chacun des examens réglementaires afin d’en effectuer la réception ainsi que l’ensemble des vérifications périodiques.
Savoir utiliser une échafaudage roulant en sécurité.

Contexte
Les chutes de hauteur constituent l’une des premières causes d’accidents du travail graves et mortels dans l’Union Européenne. Les chutes à partir
d’échafaudages occupent une place importante dans ces statistiques. Des dispositions visant à réduire ces accidents ont été adoptées par la
directive 2001/45/CE transposée en droit français par le décret n° 2004-924 du 1er septembre 2004, relatif à l’utilisation des équipements de travail
mis à disposition pour des travaux temporaires en hauteur (dont la définition des échafaudages visés et la formation obligatoire au
montage/démontage).

Contenu de la formation
FORMATION THÉORIQUE (3H30)
Module 1 : Réglementation et principes généraux de sécurité
– Présentation des textes réglementaires : décret du code du travail du 01/09/2004 – 21/12/2004 et recommandation R 457.
– Les échafaudages roulants selon la norme NF EN 1004-1.
– Obligations de l’employeur et du salarié : responsabilités juridiques.
– Identification des risques liés à l’utilisation des échafaudages (chutes, renversements, environnement).
– Les acteurs de la prévention et les principes de la prévention.
Module 2 : Connaissance du matériel et contrôle avant utilisation
– Les protections individuelles et collectives.
– Typologies d’échafaudages roulants et leurs usages spécifiques.
– Terminologie et exemple de montage et démontage.
– Lire un plan de montage et/ou une notice, définir l’implantation, les appuis, le vent, etc.
– Vérification des éléments structurants : roues, garde-corps, plateformes, échelles d’accès.
– Points de contrôle préalables : stabilité, assemblage correct.
– Le contrôle visuel et fonctionnel sur site.
FORMATION PRATIQUE (3H30)
A partir de la notice de l’échafaudage roulant :
Module 3 : Montage et démontage sécurisé & vérifications
– Préparation en amont : matériel, organisation du chantier, formalités, environnement, balisage, etc.
– Lecture et application du manuel d’instructions du fabricant.
– Démonstration des techniques de montage et démontage.
– Mise en situation : montage complet en équipe sous supervision.
– Vérification de l’échafaudage.
– Réalisation des examens de vérifications réglementaires .
Module 4 : Utilisation et déplacements sécurisés
– Techniques de déplacement : manipulation et stabilisation.
– Gestion des conditions extérieures (vent, sol irrégulier).
– Simulations d’utilisation sur chantier : pose d’outils, mouvements sur plateforme.
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Prérequis
La compréhension du français nécessaire à la mise en oeuvre des consignes et de l’évaluation finale est recommandée.
Aptitude médicale au travail en hauteur. Être âgé de 18 ans révolus.

Durée
Une journée de formation soit 7 heures.

Formateurs
Formateur expérimenté dans le domaine des échafaudages. Il est formé à la pédagogie via une formation de formateur ou un accompagnement
via le cursus de qualification City’Pro.

Dispositifs de suivi
Feuille d’émargement et attestation de stage.

Lieu de formation
Au sein d’un centre City’Pro ou dans l’entreprise du candidat, si les conditions techniques sont respectées pour réaliser la formation.

Méthodes pédagogiques
En présentiel. Nos formateurs utilisent diverses méthodes (participative, démonstrative, interrogative) qui permettent un apprentissage efficient.

Validation des acquis
Test théorique : Évaluation sous la forme d’un QCM sur 30 points sur les connaissances générales, l’utilisation et la technologie des échafaudages
roulants
Test pratique : Évaluation pratique lors d’une mise en situation pratique.

Délais d’accès
Variable selon modalités de financement et disponibilités en centre.

Modalités d’accès
Consultez la page centre sur le site city-pro.info.

Accessibilité
Nos prestations pédagogiques sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Nous vous
remercions de nous informer de votre situation lors de vos échanges avec nos équipes administratives.
Notre référent handicap vous contactera et prendra toutes les dispositions possibles pour adapter votre parcours de formation.

Tarifs et financements
En centre City’Pro ou sur city-pro.info.
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